
 
 

 

 

   
   ፻፺፰ኛው 

+++ ኧኦርቶዶክስ ተዋሕዶ   +++++++++  

የዕለት እንጀራ  
ሰኔ ፳፪  ፩ኛ ዮሐንስ ፪፡፳፯-፳፰ 

፪፡፲፩-፲፰ ፳፻፩   
 

 

እናንተስ ከእርሱ የተቀበላችሁት ቅባት በእናንተ ይኖራል፥ 
ማንም ሊያስተምራችሁ አያስፈልጋችሁም፤ ነገር ግን የእርሱ 
ቅባት ስለ ሁሉ እንደሚያስተምራችሁ፥ እውነተኛም እንደ ሆነ 
ውሸትም እንዳልሆነ፥ እናንተንም እንዳስተማራችሁ፥ በእርሱ 
ኑሩ።  
 አሁንም፥ ልጆች ሆይ፥ በሚገለጥበት ጊዜ እምነት 
እንዲሆንልን በመምጣቱም በእርሱ ፊት እንዳናፍር በእርሱ 
ኑሩ። 

በዚህ ሰሞን 
የሐዋርያት ጾም ፡ ሰኔ ፩ (June 8)እስከ ሐምሌ ፭ (July 12) 

 

ለማወቅና ለማድረግ፡ 
ሐምሌ ፭፡ ጴጥሮስ ወጳውሎስ 
 
 
 

ፆመ ሐዋርያት -፳፪ 

ስለዚህም ነገር 

ጾምን፥ ወደ 

እግዚአብሔርም 

ለመንን እርሱም 

ተለመነን። 

 

ዕዝራ ፰፡፳፫ 

ስለ ምን ጾምን፥ 
አንተም 

አልተመለከትኸንም? 
ሰውነታችንንስ ስለ ምን 
አዋረድን፥ አንተም 
አላወቅህም? ይላሉ። 
እነሆ፥ በጾማችሁ ቀን 

ፈቃዳችሁን 
ታደርጋላችሁ፥ 

 

ኢሳ ፶፰፡ ፫ 


